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摘要：高中通用技术在日常生活中有非常广泛的应用，包括了服装及设计、汽车驾驶与保养、现代农业技术、电子控制技术等，和生活的联系比较密切，能够大大提高学生的基础生活能力。在高中通用技术课的教学中，应该坚持陶行知的生活教育理念，积极联系生活与所学知识，从而提高学生的生活技能。本文主要分析陶行知生活教育理念在高中通用技术课教学中的渗透。
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引言
在新时期，教育更加重视培养实用性人才，为此在高中阶段开设了通用技术课程，促进学生个性而全面的发展。不过，在通用技术的教学中，由于其没有和生活实际联系起来，导致教学没有达到预期效果。陶行知的生活教育理念注重将教育和生活积极联系在一起，对高中通用技术的教学有较大的价值，应该在教学中积极渗透这一教育理念。
一、 生活教育理念的现实指导价值
陶行知先生是我国近代著名教育家，他提出的一个主要教育理念就是“生活也就是教育”，  重视教育和生活之间的密切联系[1]。陶行知先生对和现实生活脱离的教育持坚决的反对态度，也就是我们通常所说的死教育、死学校和死书本。在这种教学模式下，教学材料单一，仅仅以教材为学习内容，无法和实际生活联系到一起，学生们都按照统一的教学内容和教学节奏学习，处于被动学习状态，没有主观能动性，对学生的全面发展造成一定阻碍。为此，陶行知先生主张要在生活中开展教育，在教学中积极联系生活，从生活中发现教育的必要性，也在生活中实现教育的价值，从而达到教育目标，继而提高学生的日常生活水平。高中通用技术课程是一门和生活联系比较紧密的课程，所以在教学中更应该渗透生活教育的理念，在学生和生活、社会之间构建桥梁，让学生在生活化教学中学会生活中的技能，从而体现通用技术课程的价值。
二、 高中通用技术课程在生活教育理念下提倡研究型的学习
在陶行知的生活教育理念中，一个重要思想是“教学做合一”[2]。在高中通用技术课程的教学中，其教学基础是行动，教学指导是思想，教学目的是创造，重视大脑的开发和操作技能的训练，体现陶行知提出的思考加行动学习方法。在高中通用技术课程的教学中，需要把握的重点是: (1)自主选择。老师在教学中，要积极引导学生观察日常生活，探索自己有兴趣的问题，比如电灯的发电原理等；(2)自主探究。学生在老师引导下，深入、持续地研究自己有兴趣的问题，比如探究农田害虫的防治措施等；(3)小组合作。学生在老师引导下，开展小组交流与合作，互相启发，取长补短，一同提高，比如小组合作设计建筑模型；(4)适当点拨。在教学中，学生作为课堂的主体，对全过程进行探究和体验，而老师在教学中做引导者，给在恰当的时候点拨学生。
在生活教育理念下，高中通用技术课程实施探究性的学习方式，主要目的是让学生亲身体验参与、设计的全过程，整体认识和技术有关的系统、结构和材料等的内在关系，从而让学生在通用技术的学习中，提高发现和解决生活中技术问题的能力。
三、通用技术课程在生活教育理念下尽可能拓宽教学时空
陶行知提出的生活教育理念是生活所具备，也是生活必须要有的教育方式，在这里，生活包括了文化生活、政治生活、经济生活等，属于大生活。高中通用技术课程的特点是具有  较广的适用面和较强的通用性。其中选修课程从满足不同学生不同发展需求出发，学习内容主要是深化和延伸必修课程中的不同技术领域，学生能够得到丰富的技术实践机会。所以，在高中通用技术课程中要重视开发的课程资源有三种:
  家庭资源。学生最初的成长基地就是家庭，从家庭中最先受到教育，同时也是学生的重要生活领域。所以，在高中通用技术课程的教学中，老师要引导学生关注与探究家庭生活中的技术问题，让学生从家庭日常生活中认识和锻炼技术能力，将所学的技术知识用到实际生活中，提高对技术的掌握和实践操作，这也是高中开设通用技术课程的一个主要目标；
学校资源。高中开设通用技术课程的主要支撑就是学校资源。在通用技术教学中，要将各种教学资源充分利用上，其依托是学科教学，引导学生在社会生活中运用所学习的技术知识，从而提高学生的在技术问题方面的实践操作能力。学生日常活动的中心就是学校，老师在教学中要有机结合通用技术和各科知识，比如物理中的电磁学知识和通用技术中以电子技术为基础的选修课程等。在通用技术课的组织教学中，要把学生在学习上的主观能动性充分发挥出来，达到教学相长的目的；
社会资源。陶行知先生曾经对社会也就是学校作过一个比喻，这就像是把原本关在笼子里的鸟放飞了，让它在天空中自由翱翔，充分发挥自己的潜能，也就是说要将学校中学习的一切都延伸到社会中、自然中。在高中通用技术的教学中，要有效利用社会资源，老师要积极引导学生走出教育，在实际生活中解决技术性问题，获得直接的实践经验，提高实践水平，提高技术能力。
结语
陶行知先生的生活教育理念中，主要有教学做合一、社会也就是学校、生活也就是教育三个教学观点。生活和教育是同一个过程，教育就蕴含在日常生活中，教育要有效结合生活才能起作用，两者是密不可分的。在高中通用技术的教学中，更要有机结合生活教育理念，提高学生在实际生活中解决技术性问题的能力，促进学生的全面发展。
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